
 

 

 

 

 

 

コロナ感染対策（３密・テレワーク・ soc ia l
社 会 的

 d is tance
距 離

）  

 新 型 コ ロ ナ 感 染 の 拡 大 で 、 緊 急 事 態 宣 言 が 発 出
はっしゅつ

さ れ 、 不 要 不 急

の 外 出 の 自 粛 、 ３ 密 （ 密 接 ・ 密 着 ・ 密 閉 ）、 ソ ー シ ャ ル デ ィ ス タ ン

ス を 徹 底 し て い る 。こ の「 ヒ ラ イ 信 」も 、活 字 が 密 集 し な い よ う 、

密 接 を 避 け て み ま し た 。 文 字 数 少 な く 、 文 字 間 隔 も 広 げ て み ま し た 。 

３ 密   テレワーク ソーシャルディスタンスは２m（１ｍでは一命取るで危険） 

     

コ ロ ナ も 我 々 と 離 れ て 下 さ い 。 ソーシャルディスタンスよりももっと遠くに 

  

離れてみると見えてきます。岐阜新聞が掲載した広告がツイッターで話題 
ヒライ流にアレンジしてみました。 
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コロナを封じこめよう 



「新しい生活様式」かるた 

新型コロナウイルス感染症専門家会議からの提言を踏まえ、 

新型コロナウイルスを想定した「新しい生活様式」が発表された。 

この新しい生活様式が定着するよう「あいうえおカルタ」を考えました。 

 

【あ】あうときは あなたと私 オンライン 
【か】かいものは 通販つかい キャッシュレス 
【さ】三密を さけてしましょう 集まりは 
【た】体温を はかり発熱 チェックする 
【な】ならぶとき 前後スペース 2 メートル 
【は】働くぞ テレワークして 効率化 
【ま】ま正面 対話おしゃべり マスクつけ 
【や】やがてくる コロナの無い世 手洗いで 
【ら】楽々と 通う電車に ゆとりあり 
【わ】ワクチンで 予防する日が もうすぐだ 
【ん】ん（運）動で コロナに負けぬ 体力を 

 あ 

う
と
き
は 

あ
な
た
と
私 

オ
ン
ラ
イ
ン 

か 

い
も
の
は 

通
販
使
い 

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス 

さ 

ん
み
つ(

３
密)

を 

避
け
て
し
ま
し
ょ
う 

集
ま
り
は 

た 

い
お
ん(

体
温)

を 

測
り
発
熱 

チ
ェ
ッ
ク
す
る 

な 

ら
ぶ
と
き 

前
後
ス
ペ
ー
ス 

２
メ
ー
ト
ル 

は 

た
ら
く
ぞ 

テ
レ
ワ
ー
ク
し
て 

効
率
化 

ま 

正
面 

対
話
お
し
ゃ
べ
り 

マ
ス
ク
し
て 

や 

が
て
く
る 

コ
ロ
ナ
の
無
い
世 

手
洗
い
で 

ら 

く
ら
く
と 

通
う
電
車
に 

ゆ
と
り
あ
り 

ワ 

ク
チ
ン
で 

予
防
す
る
日
が 

も
う
す
ぐ
だ 

ん 
 (

運)

動
で 

コ
ロ
ナ
に
負
け
ぬ 

体
力
を 

ヒ 

ラ
イ
信 

笑
い
で
コ
ロ
ナ 

い
ち
コ
ロ
だ 


